Cymhwyso’r Gorchmynion

	Fi yw’r Arglwydd eich Duw.
	Peidiwch ag addoli                    duw arall.

	Peidiwch â charu unrhyw ddelw neu dduw arall.
	Carwch yr Arglwydd yn unig.

	Rhaid parchu enw Duw.
	Peidio defnyddio enw Duw fel rheg.

	Mae Dydd y Saboth yn ddiwrnod i chi orffwys
	o’ch gwaith ac i addoli Duw.

	Byddwch yn ufudd i’ch rhieni.
	Parchwch nhw.

	Peidiwch â
	llofruddio.

	Rhaid i bob gþr a gwraig
	garu ei gilydd a neb arall.

	Peidiwch â
	dwyn.

	Peidiwch â dweud celwydd
	am eich cymydog na neb arall.

	Peidiwch â bod yn genfigennus
	o rywun arall.


