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Yr wythnos hon, rydyn ni'n canolbwyn�o ar y ddameg y dysgodd Iesu amdani yn ei Bregeth ar y Mynydd. Mae
ein testun Beiblaidd i'w weld yn Mathew 7:24-29.
Dyma rai o'r prif bwyn�au y byddwn yn meddwl amdanynt:
1. Y Beibl yw'r unig sylfaen gadarn ar gyfer ein bywydau.
2. Mae'n rhaid i ni wrando ar Iesu ac ufuddhau iddo.
3. Mi fyddwn ni'n cael cyfnodau anodd. (Trawodd yr un storm y ddau dŷ).

Canllaw Gwers
Dechreuwch drwy ofyn i'ch plant am eu hoff lyfr stori. Gofynnwch iddyn nhw egluro beth sy'n digwydd yn y
stori. Ceisiwch eu helpu nhw i feddwl am unrhyw wersi mae'r llyfr yn ein dysgu ni. Rhannwch sut roedd Iesu'n
aml yn defnyddio damhegion wrth siarad â’i wrandawyr. Esboniwch fod dameg yn stori syml sy'n esbonio
gwirionedd ysbrydol dyfnach.
Darllenwch y ddameg yn Mathew 7:24-29 a gofynnwch i'ch plant egluro'r stori i chi. Beth oedd yn wahanol
rhwng y ddau dŷ? Pa dŷ wnaeth oroesi'r storm?
I atgyfnerthu'r stori,dewch o hyd i dwb plas�g neu flwch storio. Rhowch garreg fawr neu frics y tu mewn i'r
bocs ar un ochr, ac wrth ymyl hynny, codwch dwmpath bach o dywod. Nesaf, rhowch focs bach neu wrthrych
ar y garreg a'r tywod i gynrychioli tai. Dywedwch wrth eich plant i ddechrau arllwys dŵr i'r bocs. Byddan
nhw'n gweld y tywod yn toddi i'r dŵr yn gyflym.
Esboniwch fod Iesu wedi dweud y ddameg hon, oherwydd roedd pobl yn gwrando arno'n dysgu ond heb
wneud yr hyn a ddysgodd. Gofynnwch i'ch plentyn beth mae'n ei feddwl mae'n ei olygu i roi geiriau Iesu ar
waith? Rhowch enghrei�iau o weithiau rydych chi'n gofyn iddyn nhw ufuddhau i chi oherwydd eich bod chi'n
eu caru nhw ac eisiau eu gwarchod.
Chwaraewch gêm o ddewisiadau doeth neu ffôl. Rhowch rai opsiynau i'ch plentyn a gofynnwch iddo sefyll os
yw'n ddewis doeth (ufuddhau i Iesu) neu eistedd os yw'n ddewis ffôl. Gofynnwch iddyn nhw feddwl am
bethau sy'n anrhydeddu Iesu.
Er enghrai�:

Dangoswch sut y tarodd y storm dŷ’r dyn doeth a thŷ'r dyn ffôl. Atgoffwch eich plentyn, hyd yn oed pan
fyddwn ni'n ymddiried ac yn ufuddhau i Iesu, y byddwn ni'n cael diwrnodau anodd. Fodd bynnag, drwy
ymddiried ynddo Ef ac ufuddhau i'w eiriau, byddwn bob amser yn parhau'n ddiogel yn Nuw ac yn barod am y
storm.

Atgoffwch eich plant fod Duw yn dda ac eisiau beth sydd orau iddyn nhw. Pan mae'n gofyn inni ufuddhau i'r
Beibl, y rheswm yw ei fod yn ein caru ni ac eisiau ein cadw'n ddiogel. Ceisiwch ddod o hyd i ryw rybudd
diogelwch o amgylch eich cartref neu'ch eglwys a thrafodwch a fyddai'n ddoeth neu'n ffôl i'w hanwybyddu.

Gweddïwch gyda'ch gilydd a gofyn i Dduw eich helpu i adeiladu eich bywyd ar y Graig ac i ufuddhau iddo.

Dewis Doeth Dewis Ffôl

Gweddïo dros rywun Taro rhywun sy'n gas i chi

Rhoi i'r anghenus Dwyn rhywbeth rydych chi eisiau

Dweud diolch Galw rhywun yn enwau drwg

Cyflwyniad
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Gệmau a Gweithgareddau
Chwarae tywod

Gadewch i'ch plentyn gael rhywfaint o
chwarae rhydd gyda thywod. Gallwch
ddefnyddio bwrdd tywod neu hyd yn oed
fynd ar daith i'r traeth. Anogwch nhw i
geisio adeiladu tŷ neu gastell tywod.
Os ydych chi tu allan, gallech ychwanegu
dŵr a dymchwel y castell tywod.

Ras gyfnewid Pyramid Cwpan

Chwaraewch fel �mau neu unigolion. Rhowch
gwpanau plas�g neu bapur ar ben pella’r
ystafell. Dylai'r plentyn wedyn redeg i gasglu'r
cwpanau fesul un ac adeiladu tŵr.
Os ydych chi eisiau gwneud y gêm yn
anoddach. Ychwanegwch y rheol, os yw'r tŵr
yn disgyn, rhaid i bob cwpan sydd wedi disgyn
gael ei ddychwelyd i'r dechrau. Y �m cyntaf
neu'r chwaraewr i orffen gyntaf sy’n fuddugol.

Sylfeini Bloc Adeiladu

Byddai'n amhosib cael gwers Feiblaidd cyn-
ysgol ar adeiladwyr heb flociau adeiladu.
Wrth i chi adeiladu tai neu dyrrau gyda'ch
plentyn, ceisiwch adeiladu ar arwynebau
gwahanol. Meddyliwch a siaradwch am ba
arwynebau sy'n gwneud sylfeini da.
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Llofft Cegin

Ystafell
ymolchiYstafell fyw

Tynnu llinellau i roi'r eitemau
yn yr ystafelloedd cywir
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Cyfri'r offer

2 1 3 3 6 1

3 2 4 3 1 2

4 3 6 1 2 3
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Gorffen y tŷ
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Tudalen dempled

Ffyn lolipop

Glud PVA

Tywod chwarae

Pensiliau lliwio

Yr hyn sydd ei angen arnoch:

Crefft dau dŷ

Beth i'w wneud:

Gludwch y ffyn lolipop i’r
dudalen dempled.

Lliwiwch y dudalen
dempled.

Gludwch yr ardal
dywodlyd, taenwch y

tywod chwarae.
Ysgydwch y gormodedd.h�ps://youtu.be/jZa92E1cVW8

https://youtu.be/jZa92E1cVW8


F
el
ly
,m

a
e
p
a
w
b
sy

'n
cl
y
w
ed

y
g
ei
ri
a
u

h
y
n
g
en

n
y
f
ia

'u
rh

o
ia

r
w
a
it
h

fe
lg

ŵ
r

d
o
et

h
a
a
d
ei
la
d
o
d
d
ei

d
ŷ
a
r
y
g
ra

ig
.

M
a
th

ew
7:
24

©
20

23
tr

u
ew

a
y
k
id
s.
co

m



©
20

23
tr

u
ew

a
y
k
id
s.
co

m



©
20

23
tr

u
ew

a
y
k
id
s.
co

m



©
20

23
tr

u
ew

a
y
k
id
s.
co

m



© 2023 truewaykids.com

Yr adeiladwyr Doeth a Ffôl - Stori
h�ps://youtu.be/SuZ49CqU8hc
The Wise Man Built His House Upon the Rock
h�ps://youtu.be/zAjEjxX-DhA
JumpStart3 - Ma�hew 7:24-25
h�ps://youtu.be/a8p56i3S2SM
Listen and Obey
h�ps://youtu.be/_LgewIAF-AU

Gweddi
Diolch i Dduw am roi'r Beibl inni a'n dysgu ni
sut i fyw.

Gofynnwch iddo eich helpu i ufuddhau
iddo ac i ymddiried ynddo mewn cyfnod
anodd.

Amser Addoliad

Yr wythnos nesaf
Iesu'n tawelu'r storm

Os nad ydych eisoes wedi gwneud
hynny, cofrestrwch i dderbyn gwers yn
y dyfodol drwy e-bost.
truewaykids.com/subscribe/

Argymhellwch ganeuon addoli heb eu cynhyrchu gan Trueway Kids. Fideos
YouTube i'w defnyddio at ddefnydd personol yn unig.

https://youtu.be/SuZ49CqU8hc

