DAFYDD

Y BUGAIL IFANC




Cyflwyniod

Mae’r wers yr wythnos hon yn dod o 1 Samuel 16:1-13, ble mae Samuel yn eneinio Dafydd, bugail ifanc, fel

brenin nesaf Israel.

Rhai o’r prif bwyntiau byddwn yn archwilio yw—

o Rhai di ni orffen yn dda.

. Mae Duw yn edrych ar galonnau pobl ac nid eu hymddangosiad allanol.
o Mae Duw yn defnyddio’r pethau bach i’'n paratoi am y pethau mawr.

. Dylwn fod yn amyneddgar ac aros ar addewidion Duw.

Cynllun y wers

Dechreuwch y wers yr wythnos hon gydag adolygiad o’r wers ar Frenin Saul. Eglurwch fel oedd y bobl eisiau
brenin er mwyn bod fel pawb arall. Roeddynt wrth eu bodd gyda’r Brenin Saul gan ei fod yn edrych fel brenin
da. Roedd yn dal, yn olygus ac yn gryf. Roedd yn edrych fel brenin. Eglurwch ei fod wedi dechrau’n dda, ond yn
fuan roedd pethau wedi mynd o chwith.

Defnyddiwch y cyfle yma i siarad gyda’ch plentyn am orffen yn dda. Eglurwch dydi e ddim yn unig am ddechrau
rhywbeth da. Meddyliwch am esiamplau, er enghraifft, efallai byddent yn dechrau tacluso eu teganau yn dda,
ond wedyn yn rhoi'r gorau iddi a gadael llanast. Efallai ei fod yn gwrando’n dda i ryw orchymyn ond wedi
ychydig amser yn dechrau gwneud ei beth ei hun.Rhannwch sut dechreuodd y Brenin Saul wneud ei beth ei
hun ac felly dywedodd Duw wrth Samuel ei bod yn amser eneinio brenin newydd yn Israel.

Darllenwch y darn sy’n dweud sut aeth Samuel i gartref Jesse. Eglurwch sut dangosodd Jesse ei feibion a bu
bron iddo anghofio am Dafydd oherwydd ei fod allan yn y cae gyda’i ddefaid. Gofynwch i’r plentyn os ydynt yn
meddwl byddai bachgen ifanc sy’n edrych ar ol defaid yn gwneud brenin da?

Torrwch allan luniau o bobl mewn cylchgrawn neu o’r we. Dywedwch wrth eich plentyn am ddewis rhywun i
wneud gwahanol gweithgareddau. Er enghraifft, rhywun i ganu, rhywun i symud rhywbeth trwm, rhywun i
helpu, rhywun sy’n sal a.y.b. eglurwch fel yr ydym yn barnu pobl wrth y ffordd mae nhw’n edrych, ond mae
Duw yn edrych ar beth rydym fel ar y tu mewn.

Atgoffwch eich plentyn nad yw byth yn rhy fach i Dduw ei ddefnyddio.

Eglurwch sut oedd Dafydd yn cymryd gofal gwych o ddefaid ei dad yn y cae. Meddyliwch am rywbeth mae
defaid yn ei angen:- bwyd, dwr, amddiffyniad, lloches ac yn y blaen.. Beth am fynd am daith i fferm leol a
gweld y defaid gyda’ch plentyn.

Rhannwch fel y gwelodd Duw bod gan Dafydd galon dda a’i fod yn wir yn edrych ar 6l y defaid yn dda. Gwyddai
Duw os oedd yn edrych ar 6l y defaid mor dda, byddai hefyd yn cymryd gofal da o’l bobl Ef. Atgoffwch eich
plentyn mor bwysig mae i wneud y pethau bach a’r pethau mawr yn dda. Darllenwch Colosiaid 3:23-24
“Gwnewch eich gorau glas bob amser, fel tasech chi'n gweithio i'r Arglwydd.”

Siaradwch gyda’ch plentyn am fod yn amyneddgar. Atgoffwch nhw pan rydych yn addewi rywbeth, rydych yn
cadw’ch addewid, ond weithiau rhaid iddynt aros. Fel esiampl, na i fynd a ti i’r parc prynhawn ‘ma. Eglurwch er
cafodd Dafydd ei eneinio’n frenin gan Samuel roedd yn rhaid iddo aros amser hir cyn cafodd fod yn frenin.

Rhaid i ni aros am addewidion Duw ond mae Duw pob amser yn cadw Ei addewidion.
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Chwaraeon a gweithgareddau

Ni allweh farnuliyfro’i - W s gL ey
glowr w ————yry

Ewch a'’ch plentyn i'r liyfrgell leol. |§

Gadewch iddynt ddewis rhai [\!'\8¥#
lyfrou maent yn meddwl| sy'n mm
edrych yn neis i'w doarllen o'r |
clawr. j

Eglurwch y frowddeg “Ni allwch GZF78 8%
farnu liyfr o'i glawr.” Eglurwch fel
moe rhaid edrych ar y tu mewn
yn ogystal &'r clawr.

Byddwn yn dewiis....

Rhowch rhai eitemau o'r ty ar
fwrdd.

Eglurwch brobklem sydd
gennych. Er enghraifft, “rydw i
aongen rhywbeth i yfed gyda.”

Rhaid i'r plentyn ddewis yr
eitem orau. Os yw'n ddigon hen
goallwch hefyd ofyn pam ei fod
wedi dewis yr un yno.

Defaid balwn

Gofynnwch i'r plentyn ddychmygu
bod y balwnau yn ddefaid. EFaﬂai
gallwch dynnu llun wynebau ar y

Lalwnau.

Dywedwch wrth y plentyn i ofalu
om y defaid mewn un lle.

Pon mae’r plentyn ddim edrych,
symudwch un o'r defaid. Pan mae’r
plentyn yn ffeindio ‘dafad’ rhaid
iddo ei roi ndl gyda’'r gweddlll.
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Amlinellwch a lliwiwch

Gallaf gyfri [_] calon
 oxduuewagdecom



Torrwch allan cefn pob dafad a gludwch
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Cydweddwch y bobl gyda’r geiriau

Haerllug
Cyflym
Cryf
Gwaon

Haopus




Crefft Daofad Flewog

Byddwch angen:

Copi o dudalen lliwio dafad
Pensiliau lliw/creonau

Glud
Gwlon cotwm

3 https://youtu.be/d 2f097MsmU
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Lliwiwch y tudalen Tynnwch y gwldn cotwm Iudwch y gwlon cotwm ar
ar wahan y ddafad







Chwyddwydr Calon

Byddwch angen:
» Templed ar gerdyn gwyn

Pensiliau lliw/creonau

Glud

Siswrn

plastig clir

u https://youtu.be/VN30O6mnWAFS

1. Argraffwch ar gerdyn gwyn

2. Lliwiwch y lluniou

3. Gofynnwch i oedolyn dorri allon y sbectol chwyddwydr a'r
calonnau tu mewn.

4. Rhowch blaostig clir ar du mewn y galon a gludwch y ddwy ochr
gyda’i gilydd.



Torrwch allan tu
mewn i'r galon

1 Samuel 16:7
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Amser Addoli

Argymbhellir caneuon addoli, heb eu cynhyrchu gan Trueway Kids. Fideos
‘You Tube’ i'w defnyddio at ddefnydd personol yn unig.

The lord looks at heart
https: //youtu.be/0zsoOy7YMWY

Man Looks On The Outside
https: //youtu.be/yoQwSChENtU

Looking At My Heart
https: //'youtu.be/ASODgv-iJPo

Amser Gweddi

Diolchwch i Dduw am y doniau mae wedi
rhoiichi.

Gofynnwch i Dduw eich helpu i weld pobl
eraill fel moe Duw yn eu gweld nhw.

Gofynnwch am help i wneud popeth iddo Ef.

Wythnos Nesaof:

Dafydd a Goliath

Os nad ydych wedi gwneud yn barod,
cytunwch i dderbyn gwersi yn y dyfodol
trwy e-bost.
truewaykids.com/subscribe/




