


Cyflwyniad

Yr wythnos hon rydym yn edrych ar y rhan cyntaf o weinidogaeth y proffwyd
Eliseus gan ffocysu ar 1 Brenhinoedd 19:19-21 a 2 Brenhinoedd 4. Byddwn yn
edrych ar y gweddill o’i weinidogaeth yn yr wythnosau canlynol. Yn y wers hon
byddwn yn dysgu am:

Video playlist

o Mae Eliseus yn gadael popeth i ddilyn Elias (1 Brenhinoedd 19:19-21
o Elias ac Eliseus (2 Brenhinoedd 2)

o Eliseus ac olew’r wraig weddw — (2 Brenhinoedd 4:1-7)

o Ty’r wraig o Shwnem (2 Brenhinoedd 4)

Cynllun y wers

Dechreuwch trwy adolygu’r wers wythnos diwethaf ar Elias. Atgoffwch eich plentyn sut oedd Duw wedi dweud
wrtho am eneinio Eliseus a bod Eliseus wedi dod yn gynorthwywr i Elias. Siaradwch gyda’ch plentyn am sut
rydym yn ymateb i helpu pobl a gwasanaethu Duw. Roedd Eliseus yn gweithio yn y cae, ond gadawodd popeth
ar 6l i ufuddhau i Dduw. Meddyliwch am y disgyblion yn y Testament Newydd gadawon bethau ar 6l i ddilyn yr
lesu. Os yw eich eglwys yn cefnogi cenhadwr/cenhades, gallwch egluro fel roeddynt wedi gadael eu cartrefi i
ddilyn yr lesu rhywle arall. Myfyriwch ar sut mae’n medru bod yn anodd gadael pethau ar 6l, ond fel oedd yr
lesu yn ein caru cymaint, daeth o’r Nefoedd i'r Ddaear er mwyn ein hachub.

Eglurwch fel helpodd Elias Eliseus, a helpodd Eliseus Elias. Diolchwch i’ch plentyn am y ffordd maent yn eich
helpu yn ymarferol ac yn eich helpu i ddysgu pethau newydd. Meddyliwch am rhai o’r bobl mae Duw yn rhoi
yn ein bywydau i'n helpu i dyfu.

Rhannwch fel cyn i Elias fynd i’r nefoedd, gweddiodd byddai Elieus yn cael bendith ddwbl. (2 Brenhinoedd 2:2)
Gweddiwch am eich plentyn, diolchwch i Dduw am y ffyrdd mae yn eich bendithio a gofynnwch Iddo
fendithio’ch plentyn a bod gydag e. Diolchwch i Dduw am y ffyrdd mae yn ei fendithio’n barod. Meddyliwch am
rhai o’r ffyrdd mae Duw yn defnyddio eich teulu.

Darllenwch yr hanes o Eliseus ac olew'r wraig weddw o 2 Brenhinoedd 4:1-7. Rhowch ychydig o olew olewydd
yn llaw eich plentyn iddynt deimlo ac arogli. Eglurwch sut oedd olew yn werthfawr iawn yn amser y Beibl.
Casglwch gynhwysyddion sydd gennych o gwmpas y ty a jwg o ddwr. Ceisiwch ddyfalu sawl gynhwysydd
gallwch lenwi cyn bydd y jwg yn wag. Helpwch eich plentyn i lenwi’r cynhwysyddion. Rhannwch sut gwnaeth
Duw wyrth trwy beidio gadael i olew’r wraig weddw redeg allan.

Eglurwch sut oedd y wraig angen yr arian i dalu dyled. Dangoswch fel, heb wyrth ni fyddai’n gallu talu’r ddyled.
Rhannwch fel mae’r lesu wedi talu dyled na fydden ni byth yn medru talu ein hunain.

Ewch ymlaen i ddarllen 2 Brenhinoedd 4 a hanes y wraig o Shwnem ac ystafell i Eliseus. Eglurwch fel y gwelodd
angen ac aeth allan o’i ffordd i ddelio a hyn. Yn gyntaf, trwy ddarparu bwyd i Eliseus ac wedyn trwy adeiladu
ystafell iddo. Meddyliwch am rhai ffyrdd ymarferol gallwch gefnogi Cristion arall. Byddai’n bosib gwahodd
rhywun i‘ch ty am bryd o fwyd? Gofalu am rywun sy’n sal?

Meddyliwch am eiriau’r lesu yn loan 14:2-3, “Mae digon o le i fyw yn nhy fy Nhad; byddwn i wedi dweud
wrthoch chi os oedd hi fel arall. Dw i'n mynd yno i baratoi lle ar eich cyfer chi. 3 Wedyn dw i'n mynd i ddod yn
0l, a bydda i'n mynd a chi yno gyda mi, a chewch aros yno gyda mi.” Eglurwch fel arhosai Eliseus yn nhy’r wraig
o Shwnem wrth deithio trwy, ond mae’r lesu wedi paratoi lle i ni yn y Nefoedd i fyw gydag Ef am byth.

Wythnos nesaf byddwn yn parhau gyda Eliseus ac yn meddwl am wahanglwyf Naaman (2 Brenhinoedd 5:1-14)
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Chwaraeon a Gweithgareddau

Aredig y Cae

Marciwch linellau ar y llawr gyda thap masgio.
Dywedwch wrth eich plentyn i ddychmygu bod hyn yn
gae sydd angen ei aredi.

Rhowch focs bach cardfwrdd ar ddarn o gortyn a
dywedwch wrthynt am ei dynnu gan ddilyn y tap
masgio.

I newid hyn yn gystadleuaeth, cymerwch dro i weld
pwy sy’n medru mynd pellaf heb ddod i ffwrdd o’r
llinell neu pwy sy’n medru gorffen y llinell i gyd y
cyflymaf.

Gweithgareddau Tywallt

Mae sgiliau tywallt yn weithgaredd dysgu poblogaidd
mewn ysgolion meithrin, yn ogystal a bod yn hwyl i’r
plant fwynhau.

Mae tywallt yn datblygu llawer o sgiliau.

Meddwl beirniadol, Ymwybyddiaeth Arbennig,
Cydweithrediad llygad-llaw, canlyniadau naturiol i
enwi ychydig.

Mae llawer o weithgareddau hwyliog sy’n ymarfer
tywallt ac nid oes rhaid defnyddio dwr (meddyliwch
dywod). Defnyddiwch beth bynnag sydd yn gweithio

gorau i‘ch lleoliad.

Helpu Rhywun
Roedd y wraig o Shwnem wedi helpu Elias mewn ffordd
ymarferol. Gwelodd angen ymarferol a deliodd gyda’r
angen.
Oni fyddai’n wych pe bai eich plentyn yn ymateb i'r
angen mae yn gweld o’i gwmpas? Os byddai’'n gweld
rhywbeth sydd angen cael ei dacluso, mae jest yn ei
wneud. \
Y ffordd orau i ddatblygu’r sgil yma ydi bod yn esiampl. —\ ;
Edrychwch am cyfleoedd pryd gallwch ddelio gydag ik
anghenion bobl eraill fel teulu a chynnwys eich plentyn l;/
yny broses.
(Bwydwch rywun, rhowch y cadeiriau i ffwrdd yn yr
eglwys, glanhewch faes parcio’r eglwys, prynwch
bensiliau newydd i'r Ysgol Sul)




Torrwch allon a gludwch y gwrthrychaou i ystafell Eliseus.

=y

“Gad i ni wneud llofft fach ar y to, a rhoi gwely a bwrdd a chadair a lomp yno.
Wedyn pan fydd e'n galw heibio, bydd ganddo le i aros.”

2 Brenhinoedd 4:10










Ffeindiwch y gwrthrych yn yr ystofell
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Ustafell i Eliseus

Byddwch angen:

» Templed ar gerdyn gwyn e Siswrn
(om y canlyniadaou gorau) . Glud

» Pensiliau lliw neu greonau
@3 nhttps://youtu.be/eXIQfVVReQ

Argroffwch y templed ar Lliwiwch y lluniou. Torrwch allan y templed.
gerdyn gwyn a chasglwch
y pethau bydd angen.

Gludwch ar y darnausydd  Llithrwch ystafell Eliseus tu  Llithrweh yr ystofell i fyny
wedi nodi. Gludwch y darn mewn. acilawr igreu ystafell i
o'r ty ar dop. Eliseus.Gludwch Yma.
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Olew'r wraig weddw - Crefft

Byddwch angen: @3 https://youtu.be/CksesL 5tMzo
e Cyfarpar lliwio

e Siswrn
e Ffasnydd pin

Beth i’'w wneud:

1. Liwiwch y dudalen gyda’r brif ddelwedd a’r band yn y cylch o dan.

2. Torrwch allany cylch.

3. Cydiwch du 6l y brif ddelwedd gyda’r ffasnydd pin lle mae’n arwyddo.
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Lliwiwch y jariou i gyd yn llown o olew

Paon oedd hi wedi llenwi'r llestrii gyd, dyma hi'n dweud wrth ei mab,
“Tyrd & photyn arall i mi.” Ond dyma fe'n ateb, “Does dim mwy ar &1.”
A dyma'r olew yn darfod.

2 Brenhinoedd 4:6
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Amser Addoli

Argymbhellir caneuon addoli, heb eu cynhyrchu gan Trueway Kids. Fideos
‘You Tube’ i'w defnyddio at ddefnydd personol yn unig.

Give Me Oil In My Lamp
https: //youtu.be/NBoIBM6QVxSs

Come Follow Me
https: //youtu.be/KhAOmM|j84Tuw

Big House
https: //youtu.be/hrzGOgqyp _rl

Amser Gweddi

Diolchwch i Dduw am y bobl sy'n eich helpui
dyfu.

Gofynnwch i Dduw eich helpu iymateb i
onghenion bokl eraill.

Diolchwch i Dduw om ddarparu lle i chi fyw
gydag Ef.

Wythnos Nesaof:

Naoaman

Os nad ydych wedi gwneud yn barod,
cytunwch i dderbyn gwersi yn y dyfodol
trwy e-bost.
truewaykids.com/subscribe/




